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SOLIDARITE

Deux associations unies pour concreétiser des projets

Une balade auto qui a du cceur!

Malgré le reconfinement, Mende Auto Passion t’a pas voulu attendre plus longtemps
pour remettre le chéque de 3490 euros a ’association CardioCollégues 48.
Nous étions présents sur le parking de la Vabre 4 Mende pour ce moment de solidarité!

S ¢ |’événement a été privé de son
caractére solennel, 'important était
ailleurs pour les deux présidents. C’est
donc avec le sourire et une dose d’émo-
tion que Christophe Sauce a remis le
cheque a Jérdbme Troncy.
« Mende Auto Passion, c’est un regrou-
pement de passionnés de vieilles voi-
tures nous a expliqué son président
Christophe Sauce. Notre manifestation
phare est la Ronde historique que nous
organisons chaque année le jeudi de
I’Ascension. En 2020, on a décidé de
créer une autre balade mais sans pour
autant que ce soit un copié-collé. On a
alors eu I'idée d’aider une association
et on a eu un premier contact avec les
CardioCollegues 48 ».

Vous avez fait le choix d’'une asso-
ciation qui correspond a votre philo-
sophie?

« Jéréme Troncy est venu nous la pré-
senter. On a décidé de leur donner un
petit coup de main car ils sont tres moti-
vés et ils aident des jeunes! Avec la

Covid, on a eu peur que tout soit annulé
mais on s’est serré les coudes! On a
modifié la programmation pour éviter
une interdiction de la Préfecture. Le
repas a par exemple été supprimé.
Quand on a regu le feu vert en tout
début de semaine avant I’événement,
ca a été du bonheur et du soulagement.
On n’apas eu beau temps mais la satis-
faction était bien présente ».

Plus rien n’est simple en cette période
si particuliére ?

«On avait I'appréhension d’avoir bossé
pour rien a l'image de ce qui s’est passé
pour la Ronde prévue le jeudi 21 mai
dernier et qui n’a pu avoir lieu en raison
du contexte sanitaire. Tout s’est bien
passé, les gens étaient contents, on a
dépassé les cinquante voitures. On
aurait aimé en avoir davantage mais la
date était un peu tardive (le samedi
3 octobre). On aimerait la pérenniser
dans le cadre de la manifestation des
Toqués du Cépe. Le Comité des fétes
nous a accueillis a bras ouverts comme

a chaque fois. Faire arriver les voitures
de nuit sur le Foirail a Mende, ce serait
génial! ».

Cette balade a été mouvementée ?
« Contrairement a la Ronde qui part le
matin et se poursuit sur la journée, la
balade s’est déroulée uniquement durant
I'apres-midi. Les premiers sont partis a
14 heures vers Chanac, La Canourgue,
le Massegros puis Chirac qui est le lieu
central des CardioCollegues. Tous les
membres nous attendaient sur le stade.
Sauf qu’un quart d’heure avant I'arrivée
de la premiere voiture, il y a eu une
averse phénoménale et il ne s’est plus
arrété de pleuvoir jusqu’au retour sur
Mende.

Les conditions étaient cataclysmiques
avec des gros coups de vent qui ont
fait tomber des branches sur la route.
Une route a méme du étre fermée ce
qui nous a conduits a modifier I'itinéraire
en derniere minute. Le plus important
est que tout le monde est arrivé sans
incident vers 19h 30 ».

Jeunesse, prévention et pratique du sport

« [’association CardioCollégues 48 est
située a Bourgs-sur-Colagne et plus
précisément au Monastier nous a indi-
qué son président Jérdbme Troncy. On
est une association d’usagers, de per-
sonnes atteintes de cardiopathies. Notre
objectif est d’amener un soutien et un
accompagnement a ces personnes. On
ne remplace pas du tout le corps médi-
cal.

On récolte des fonds pour financer des
projets dans le domaine des cardiopa-
thies. Mende Auto Passion est I'un des
partenariats que nous avons sur I’an-
née ».

Votre association a aussi une dimen-
sion sportive ?

« Entre membres, nous pratiquons des
activités physiques. Nous ne sommes
pas un club, on ne délivre pas de
licences sportives, I'idée est de faire du
sport ensemble. Et surtout que les per-
sonnes atteintes de cardiopathies pra-
tiquent avec d’autres personnes pour
créer du lien social. C’est aussi, pour
ces personnes, une question de sécurité
de ne pas étre seules lorsqu’elles pra-
tiquent ».
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Une pluie battante a accueilli les voitures lors de leur arrivée a Chirac!

Comment le feeling est passé entre
vous et Christophe Sauce?

«llnous a contactés par I'intermédiaire
d’Aurélien Soulier. On s’est rencontrés
et quand je leur ai présenté I'association,
ca correspondait completement a leurs
attentes en particulier cette volonté que
nous avons de répondre a des besoins
locaux. En Lozeére, il faut que les asso-
ciations se féderent entre elles pour
pouvoir réaliser des projets concrets ».

Quels sont les projets que vous avez
concrétisés?

« On a financé I’échographe ultrapor-
table pourle SAMU 48. C’est un matériel
d’une dizaine de milliers d’euros qui est
absolument essentiel pour l'intervention
d’urgence. Ce sont des projets qui
répondent a des besoins locaux et ca
parle au moment oli I'on concrétise des
partenariats ».

Mende Auto Passion vous a remis
un chéque de 3490 euros. Vous savez
comment vous allez utiliser cette
somme?

« Avec la Covid, on a di déplacer nos
objectifs et nos projets mais I'orientation

de l'association sera axée sur la jeu-
nesse, la prévention et la pratique du
sport. Nous nous sommes déja un peu
rapprochés du Conseil départemental
qui a beaucoup travaillé sur Paris 2024.
Ces JO en France répondent a tous
nos objectifs. On a envie de les faire
vivre en Lozére! On va essayer d’orga-
niser plein de petites manifestations qui
vont rassembler les jeunes. On va leur
expliquer comment protéger le caeur,
comment il fonctionne... Nos budgets
seront orientés dans cette direction ».

Vous allez aussi vous rapprocher de
’Education nationale ?

« On aimerait financer du matériel pour
que les enseignants et les professeurs
d’EPS I'utilisent dans leurs cours et
amenent des connaissances aux éléves:
comment le corps fonctionne, I'oxygé-
nation, les rythmes cardiaques... ».

On sait que la Covid est encore plus
dangereuse pour les personnes qui
souffrent de pathologies cardiaques.
Comment le vivez-vous ?

« Le constat que I'on fait, c’est la diffi-
culté d’expliquer la problématique a
des personnes qui ne sont pas porteuses
d’une maladie chronique. Une personne
malade du cceur, elle porte un handicap
au quotidien qui ne se voit pas. A partir
du moment ol nos concitoyens ne
voient pas ce handicap, ils considerent
que la personne n’est pas fragile. Or,
c’est loin d’étre le cas. On tire la sonnette
d’alarme.

On demande que les gestes sanitaires
et de distanciation sociale soient vrai-
ment appliqués. Et puis, il y a aussi l'as-
pect qu’une personne atteinte de la
Covid peut développer des probléma-
tiques cardiaques par la suite. On verra
les conséquences dans plusieurs mois
ou plusieurs années. Il faut de la vigilance
de tout le monde aupres des autres.
On se protege soit méme et on protege
les autres ».

Patrick Biancone

Christophe Sauce (e‘i gauche) remet le chéque de 3490 ;zuroé a Jéréme Troncy
en présence de la magnifique Coccinelle d’Aurélien Soulier!

Est-ce qu’il y avait un classement ?

« Non. Pas de classement et pas de
chronométrage. La seule obligation est
de prendre du plaisir! Par contre, ce
n’est pas une balade ot tout le monde
se suit. Les départs ont lieu toutes les
minutes. Les pilotes ont un road-book
et ils sont en autonomie. A eux de se
débrouiller! Ils ont fait 205 km et tous
sont arrivés a bon port! Quelques-uns
se sont un peu perdus. Soit ils reviennent
d’eux-mémes sur le bon chemin, soit
ils nous appellent! Ils sont habitués car
la plupart viennent chaque année pour
la Ronde. Notre satisfaction est d’avoir
entre 80 et 90 % de Lozériens. lls sont
ravis de ce que nous leur proposons.
Le parcours était beau méme sila météo
ne leur a pas permis de vraiment admirer

les paysages. De belles routes avec de
belles bagnoles, c’est un régal! ».

Parlez-nous de cette voiture que I’'on
voit sur la photo ci-dessus?

«C’est une Coccinelle de 1974. Aurélien
Soulier et son papa font I'ouverture,
c’est la voiture 0! lls partent un quart
d’heure avant les premiers. Ce sont eux
qui ont détecté la route coupée par les
intempéries ».

Quels étaient les modéles présents ?
« C’était éclectique ! Des tres anciennes
mais aussi des tres récentes comme la
derniere Alpine ! On avait des Porsche,
des Simca 1000, beaucoup de Renault
(RA4...) ».

Patrick Biancone
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Le Comité départemental a tenu
son assemblée générale

Le Comité départemental de tir a tenu
son assemblée générale. Ont siégé de
plein droit les présidents des clubs de
tir du département.

L'assemblée générale a permis de faire
le point sur des nombreuses interven-
tions du CDT au niveau du département
et de la région.

L'année sportive 2019-2020 a été une
année tronquée par le confinement. La
plupart des compétitions dans toutes
les disciplines ont été supprimées, seule
la discipline 10 m a pu aller jusqu'au
championnat de France a Niort au mois
de février. A ce sujet, le CDT a eu le
plaisir de voir que le tir féminin en Lozére
a été bien représenté au niveau national.
En carabine, deux classements en
dames 3 par les clubs de Langogne et
de Mende, et en pistolet, deux classe-
ments par une jeune junior de Saint-
Chély-d'Apcher.

Pour les écoles de tir, il n'a pu se faire
que le Départemental qui laisse entrevoir
des espoirs. Le bilan financier, le pré-
visionnel, ainsi que le compte rendu
annuel ont été votés a I'unanimité.
Puis est venu le renouvellement du
bureau du CDT pour une période de
4 ans.

Le vote a donné: président: Jean-Pierre
Nephtali, vice-président: Emmanuel
Inesta, trésorier: Jean-Luc Pascal,
secrétaire: Gérard Barbier.

En renfort de cette équipe, plusieurs
commissions sont créées, dans le but
d'appuyer l'action du CDT au niveau
sportif des jeunes, de I'arbitrage et des
relations avec la presse.

Cette nouvelle équipe pourra continuer
pour le tir lozérien ce qui a été fait
depuis de nombreuses années avec
un effort particulierement soutenu pour
les écoles de tir.



